
LIBERA di 
  CONTARE

PERCORSO DI EDUCAZIONE FINANZIARIA,
EMPOWERMENT E PREVENZIONE DELLA

VIOLENZA DI GENERE



Senza soldi
NON C’È
LIBERTÀ



SOPRATTUTTO PER LE DONNE
per essere libere

i soldi CONTANO

L’INDIPENDENZA ECONOMICA
GARANTISCE LA LIBERTÀ DI SCEGLIERE

 DI RESTARE 
 DI SCAPPARE 

DI RICOMINCIARE



MOLTE DONNE RESTANO
IN RELAZIONI ABUSANTI PERCHÉ
ECONOMICAMENTE DIPENDENTI:

HANNO LASCIATO IL LAVORO,
HANNO CONTRATTI PRECARI,

HANNO RIDOTTO L’ORARIO DI LAVORO
PER OCCUPARSI DI  CASA E FAMIGLIA.  

NON E’ UNA SCELTA PRIVATA 
è UN PROBLEMA SISTEMICO 

lA dipendenza economica 



È SPESSO UNA SCELTA OBBLIGATA
CHE SI  TRADUCE IN MINOR

REDDITO, MINORI POSSIBILITÀ DI
FARE CARRIERA,

PENSIONI PIÙ BASSE.. .

IN UNA PAROLA?
POVERTA’

NON E’ UNA SCELTA PRIVATA 
NON è UNA SCELTA LIBERA 

lA dipendenza economica 



HA SUBÌTO 
in italia 1 donna su 2

 violenza economica 

IL CONTROLLO FINANZIARIO 
PRECEDE ALTRE FORME DI ABUSO

IL 40% DELLE DONNE CHE CONTATTA IL
N° ANTIVIOLENZA 1522 RIPORTA ANCHE

EPISODI DI  VIOLENZA ECONOMICA E UNA
SU 3 E’  A REDDITO ZERO.

  

Tra le donne separate o divorziate la
 percentuale arriva al 67%

E’ IL VOLTO MENO NOTO DELLA
VIOLENZA DI GENERE  



E’DIFFICILE DA VEDERE
lA violenza economica 

MA E’ UNA DELLE FORME DI
VIOLENZA PIù DIFFUSE

SI MANIFESTA QUANDO IN FAMIGLIA O
IN COPPIA A UNA DONNA VIENE 

NEGATA LA POSSIBILITÀ
 DI LAVORARE, DI  GESTIRE IL PROPRIO

DENARO IN AUTONOMIA, DI  AVERE
ACCESSO A UN CONTO CORRENTE

PERSONALE E,  IN GENERALE, 
DI  ESSERE INDIPENDENTE A LIVELLO

FINANZIARIO



superando stereotipi,
promuovendo l'autonomia economica

con l'educazione finanziaria e
l'empowerment

SERVE AGIRE IL CAMBIAMENTO 
COME USCIRNE O PREVENIRLA? 



LIBERA di 
  CONTARE

È IL PERCORSO DI EDUCAZIONE FINANZIARIA,
EMPOWERMENT E PREVENZIONE DELLA VIOLENZA DI

GENERE DI 

www.vises.it

P E R  M A T U R A R E  L E  C O M P E T E N Z E  D I  B A S E
N E C E S S A R I E  A  G E S T I R E  I L  D E N A R O ,

C O M P R E N D E R E  L ’ I M P O R T A N Z A
D E L L ’ I N D I P E N D E N Z A  E C O N O M I C A , C O N O S C E R E

 G L I  S T R U M E N T I  P E R  F A R E
U N  P R I M O  P A S S O  V E R S O  L ’ E M A N C I P A Z I O N E

E C O N O M I C A ,  P E R S O N A L E  E  S O C I A L E .


